
La Bocaina 
a la carte: Vorspeisen 

Fischfrikadellen  

Panierte Fischfrikadellen von geräucherten Makrelen & Seehecht serviert auf einem 

Bett von Rahm Spinat  

Tintenfisch 

Zarte Tintenfischringe in einem leichten Tempurabackteig, serviert mit traditionellen 

Kanarischen Mojo Sossen 

Kammmuscheln & Riesengarnelen  

Handgefangene Kammmuscheln & Riesengarnelen serviert in einer cremigen Mornay 

Sauce gekrönt von einer Parmesan Kruste 

Lachs Soufflé 

Zweifach gebackenes Lachs & Dill Soufflé mit einem Salat von eingelegtem Fenchel  

Krabben in Knoblauch 

Traditionelles Kanarisches Gericht von brodelnden Krabben in Oliven Öl, Knoblauch 

und Chilli 

Gefüllte Pilze 

Champignons gefüllt mit Spinat und Ziegenkäse, gebacken in einem Tomaten und 

Basilikum Ragu 

Hühnerleber Parfait 

Ein leichtes und cremiges Pate alternativ mit einer Marmelade aus roter Zwiebel und 

getoastetem Ciabattabrot 

Rippen 

Zart geschmorte Schweinerippen bestrichen mit unserer reichen Barbe-
cue Sosse 

Gebackener Taleggio Käse 

Geschmolzener Taleggio Käse , Tomaten eingelegt nach Art des Hauses & weich  

gebackenes Ei serviert mit knusprigem Brot  

Knuspriger Rindersalat  

Geschreddertes Rinder Filet auf einem Salat von Frühlings Zwiebeln , Koriander , 

Brunnenkresse & Gurken mit einem Dressing von Honig und Sesam Samen  

Gebackene Avocado 

Gefüllte Avocado mit Roquefort Käse und Walnüssen gebacken im Ofen 

Käse & Mais Potage  

Eine Suppe von  Kartoffeln , Käse & Mais verfeinert mit Salbei & Weiss Wein 

Minestrone Suppe  

Klassisch Italienische Suppe mit gewürfeltem Gemüse , Schinkenspeck & Pasta in 

einer Tomaten Brühe  
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